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Água estagnada nas tubagens de abastecimento de água, seja em pontos mortos da rede ou 

por falta de utilização, pode gerar alterações na qualidade da água devido à perda de desinfetante 

residual e ao contacto com os materiais da rede predial.  

 

De modo a prevenir alterações na qualidade da água fornecida pela rede pública e a 

proliferação de microrganismos, a FAGAR recomenda medidas de proteção da saúde dos 

consumidores do sistema predial:  

 

• Se esteve ausente de casa durante algum tempo deixe correr a água durante alguns 

minutos antes de a consumir para que a água seja renovada. 

• Se a canalização for antiga e a água apresentar uma cor amarelada/acastanhada, 

deixe-a correr na primeira utilização do dia, devendo ser igualmente equacionada a 

substituição da rede predial por tubagens de material não corrosivo. 

• Mantenha os depósitos de água quente (termoacumuladores, depósitos dos painéis 

solares, etc.) a uma temperatura superior a 60°C, de modo a reduzir o risco de 

crescimento bacteriano.                                                                                                                      

• Garanta a manutenção adequada do sistema de água. Deve limpar, desinfetar e efetuar 

manutenção preventiva com regularidade aos dispositivos e equipamentos que 

produzem aerossóis, como chuveiros, humidificadores, torres de arrefecimento e 

banheiras de hidromassagem, entre outros. 

• Verifique o correto funcionamento de válvulas de segurança, válvulas redutoras de 

pressão e vasos de expansão. 
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